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"Att dela upp méanniskors
behov och minutsitta insatser

verkar bade hjartlost och verk-
lighetsfrimmande”

Ingeborg Oléni (SP1)

Stoppa tidspressen

® Antalet anstillda inom
ildres vird och omsorg
minskar. Personalen kin-
ner sig otillriicklig och har
problem med att ricka till,

Det ér en jakt pa minu-
ter som riknas fiir olika in-
satser hos den ildre perso-
nen.

Minuterna och utférda
arbetsuppgifter ska éver-
ensstimma. Detta skéts
via registrering av den per-
sonal som ocksa ansvarar
for omsorgsstodet. Nu fir
det viil inda vara nog med
teknikaliteter, det 4r mén-

niskors behov det handlar
om.

Minniskan fir en helhet
dir det ena behovet ir in-
tegreratidetandra Attdela
upp minniskors behov och
minutsiitta insatser verkar
bade hjartlost och verklig-
hetsfrimmande. Dessutom
ir det sa att behoven viixlar
fran dag till annan, Kanske
Agdas mage kringlat och
behovet pa toaletten tar li-
te extra rid, men of di. Det
passar inte in i virt minut-
forbrukningsschema.

Eller en tand kiinns lite

| aldreomsorgen

dm och hr::-varllg och det
tar mer tid in vanl:gt fér
Agda att ita. Men aj, aj, Ag-
dahar inte mer in sju minu-
ter for frukoststod med groe
och smrgas,

Allt skrivande och alla
krav pa registrering gene-
rerar inte social samvaro,
trivsel eller utevistelse, Det
skingrar inte ensamhet el-
ler ger aptit.

Hur tinker nuvarande
beslutsfattare och utveck-
lingsingenjirer om sitteget
aldrande? Vill vi att véra
miinskliga behov blir fir-

delade pa prickari en dator
eller virt toabesik som tog
tre minuter lingre fin van-
ligt, f en egen ruta med ett
obs.

Detbliserallt kallare vin-
dar i Sverige. Det ir hog tid
art planera fir ett minskli-
gare aldrande.
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